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สดุทา้ยนีจ้งเขม้แข็งขึน้ในองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ และใน 

อนภุาคอนัทรงพลงัของพระองค ์
เอเฟซัส 6: 10-20(KJV) 

10พีน้่องทัง้หลายของข้าพเจ้าสุดท้ายนีข้อท่านจงมีก าลัง 
ขึน้ในองค์พระผู้เป็นเจ้าและในฤทธ์ิเดชอันมหันต์ของ
พระองค์  11จงสวมยุทธภัณฑ์ทัง้ชุดของพระเจ้า 
เพือ่จะต่อต้านยุทธอุบายของพญามารได้ 
12เพราะว่าเราไม่ได้ต่อสู้กับเนือ้หนังและเลือดแต่ต่อสู้ 
กับเจ้าผู้ครอบครองอาณาจักร เจ้าผู้มีอ านาจ 
เจ้าผู้ปกครอง ความมืดแห่งโลกนี ้ต่อสู้กับบรรดา 
วิญญาณทีช่ั่วในสถานฟ้าอากาศ 
13เหตฉุะนัน้จงรับยุทธภัณฑ์ทัง้ชุดของพระเจ้าไว้ 
เพือ่ท่านจะได้ต่อต้านในวันอันช่ัวร้ายนัน้และเมื่อเสร็จ
แล้วจะยืนม่ันได้ 14เหตุฉะนัน้ท่านจงยืนม่ัน เอาความ 
จริงคาดเอว เอาความชอบธรรม เป็นทับทรวงเครื่อง 
ป้องกันอก 15และเอาข่าวประเสริฐแห่งสันติสุข 
ซึง่เป็นเหตุให้เกิดความพร่ังพร้อมมาสวมเป็นรองเท้า 
16และพร้อมกับส่ิงทัง้หมดนี ้จงเอาความเช่ือเป็นโล่ 
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ด้วยโล่นัน้ท่านจะได้ดับลูกศรเพลิงของผู้ช่ัวร้ายนัน้เสีย 
17จงเอาความรอดเป็นหมวกเหล็กป้องกันศีรษะและจง
ถือพระแสงของพระวิญญาณ คือพระวจนะของพระเจ้า 

จงอธิษฐานโดยพระวิญญาณทุกเวลา18จงอธิษฐาน 
วิงวอนทุกอย่างและจงขอโดยพระวิญญาณทุกเวลา 
ทัง้นีจ้งระวังตัวด้วยความเพียรทุกอย่าง จงอธิษฐาน 
เพือ่วิสุทธิชนทุกคน 19และอธิษฐานเพือ่ข้าพเจ้าด้วย 
เพือ่จะทรงประทานให้ข้าพเจ้ามีค าพูดและเกิดใจกล้า 
ประกาศถึงข้อลึกลับแห่งข่าวประเสริฐได้ 
20เพราะข่าวประเสริฐนีเ้องท าให้ข้าพเจ้าเป็นทตูผู้ต้อง 
ติดโซ่อยู่ เพือ่ข้าพเจ้าจะเล่าข่าวประเสริฐด้วยใจกล้า 
ตามทีข้่าพเจ้าควรจะกล่าว 

 

พระคัมภีร ์ตอนนี้พูดถึงเรื่องของการต่อสู้   คือชีวิต 

คริสเตียนหลายคนยืนหยัดอยู่ได้เหมือนพระคัมภีร ์บอก 

แต่ในวันที่ มี  การโจมตี  มีการต่อสู้ พระคัมภีร ์บอกว่า 

ถ้าเราไม่รับยุทธภัณฑ์ทั้งชุดไว้ เราอาจจะ  ไม่สามารถ 
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ยืนอยู่ ได้ ในวันที่ชั่ วร ้ายนั้น พระคัมภีร ์บอกว่า  เ ม่ือท า  

ทุกอย่าง แลว้จะยังหยัดยืนอยู่ได ้หมายความว่า เม่ือสวม 

ยทุธภณัฑท์ัง้ชดุ เรายงัจะหยดัยืนอยู่ได ้ในวนัที่มีปัญหา 

 คริสเตียนเป็นต้นไม้ วันที่ ไม่มีลมพายุ  ก็มั่นคงอยู่   

แต่ในวนัที่เราโดนปัญหาอะไรเขา้มาในคริสตจกัร เวลาที่เรา 

อยู่ในโบสถ์ ในช่วงที่เรารักผูกพันธ์กันมันก็โอเค แต่ในวัน  

ที่ มีการโจมตี ความเข้าใจผิด พูดจาไม่เข้าหู หรือว่าท า  

บางสิ่งบางอย่าง ที่ท  าใหเ้ราขดัใจ หรือมีคนมาพดู ท าใหเ้รา 

รูส้ึกท้อใจ เราจะสามารถที่จะไม่ล้มลงได้ก็ต่อเม่ือ เรารับ 

ยทุธภณัฑท์ัง้ชดุ ของพระเจา้ไว ้ 

แต่ในความเป็นจริง  เรื่องนี ้คนสอนกันเยอะมาก 

เยอะจริงๆเรื่องยุทธภัณฑ ์แต่มุมนึงที่ผมเป็นคริสเตียนมา 

ผมไม่ค่อยเขา้ใจ สรุปวา่ผมใส่อยู่หรอืวา่ยงัไม่ไดใ้ส่ 

มาดูยุทธภัณฑ์มีอะไรบ้าง เอาความจริงคาดเอว 

เอาความชอบธรรมเป็นเกราะป้องกนัอก เอาความพรั่งพรอ้ม 

ในการประกาศข่าวประเสริฐแห่งสันติสุขมาเป็นรองเท้า 
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ทั้งหมดนี้ เอาความเช่ือเป็นโล่ แล้ว เอาโล่นี ้ดับศรเพลิง 

พยามารเอาความรอดเ ป็นหมวกเหล็ก  ถือพระแสง 

พระวิญญาณ   อธิฐานทุกเวลา ผมอยากถาม ใครคิดว่า 

ตอนนี ้สวมยทุธภณัฑค์รบชดุบา้ง  

อ.คมเอก: ถามดีกว่า นอ้งอนัครบั  

น้องอัน: หนหูรอคะ 

อ.คมเอก:  น้องอันคิดว่าตอนนี้น้องอัน  สวมยุทธภัณฑ์ 

ชดุไหนอยู่บา้งครบั  

น้องอัน: ตอนนีย้งัไม่รูส้กึวา่ตวัเองสวม 

อ.คมเอก: รูส้กึยงัไม่ไดส้วม อืมครบัเป็นเรื่องประหลาด ครบั 

ถา้สมมตุิวนันีเ้ราเดินออกไปขา้งนอก แลว้เราไม่รูว้่าเรา 

สวมเสือ้หรือสวมกางเกง สมมตุิวนันีผ้มถามทุกคนว่าตอนนี ้

คุณบอม คุณบอมสวมกางเกงอยู่รึเปล่าอย่างนี ้ ชัดเจนเลย 

ว่ารูว้่าสวมอยู่ถกูไหม แต่แปลกไหมว่าท าไมตอนนีเ้ราไม่รูว้่า 

เราสวมยพุิธภณัฑอ์ยู่รเึปล่า ก่อนอื่นเมืองเอเฟซซสั เป็นเมือง 
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คนรวย เอเฟซซสัเป็นเหมือนเมืองหลกัของจงัหวดัของโรมัน 

ในแถบเอเชียเลย  

ปัจจบุนั คืออยู่ในเมือง ในประเทศตรุกี ใครไปเที่ยวตุรกี 

ก็จะมีโอกาสไปเย่ียมเมือง เอเฟซซัส เป็นเมืองใหญ่เลย 

แลว้ก็เป็นเมืองที่รวยมาก  พระคมัภีรต์อนนี ้อาจารยเ์ปาโล 

เขียนถึงชาว เอเฟซซัส ซึ่งเป็นเมืองหลวงในเขต  หนึ่งของ 

คนที่ เป็นของโรมัน  แล้วตอนนีอ้าจารย์โปโล  น่าจะเขียน 

อยู่ในคุกช่ือ mamertime (มาเมอทาม) ที่อยู่ใกล้ๆ  กรุงโรม 

อยู่ใกล้ roman forum (โรมันฟอรั่ม) ชุดที่ใส่ก็คือ เป็นชุด 

ของทหารโรมนัที่สามารถท าใหเ้กิดอาณาจกัรโรมนัไปทั่วโลก    

ถ้าใครไปศึกษาประวัติศาสตรจ์ริงๆจะรูว้่าจริงๆทหาร 

โรมันตวัเล็กนิดเดียว ไม่ใช่เป็นคนตวัใหญ่ แลว้ก็แปลกมาก 

ว่าทหารตวัเล็กๆแค่นีจ้ะสามารถที่จะยึด เมืองทกุเมืองรอบๆ  

จนเป็นอาณาจกัรที่ใหญ่โตมากๆเลยจนสมยัที่พระเยซูมาเกิด

เขาเรยีกยคุของโรม หรอืวา่เป็นยคุสนัติสขุแห่งโรมนั่นเอง 
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  ชัยชนะนั้นเกิดจากยุทธภัณฑ์ที่เขาใส่นั่นเอง หมาย 

ความ ว่าอุปกรณ์ที่ เขาใส่ในการรบ มีประสิทธิภาพมาก 

แลว้ก็ช่วยเขาอย่างมาก ในการท าให ้เขาสามารถมีชัยชนะ 

ในเรื่องของการรบได้ สิ่งหนึ่งก็คือว่าทหารหนึ่งกองพัน 

ของเขา ของคนโรม จะมีการฝึกเป็นระบบระเบียบมาก  

อย่างผีที่เจอแลว้บอกว่าเขาช่ือกองหรือลีเจียน เท่ากับ 

หกพนัตวั หนึ่งลีเจียน มีสิบโคฮอด หนึ่งโคฮอด  

มีสี่ รอ้ยแปดสิบ  แลว้มีหกเซนรจ์ูเลียน มีนายรอ้ยเหมือนที่  

พระคัมภีรพ์ูด การฝึกทหารโรมันจะมีการฝึกหลายอย่าง 

มีฝึกวิ่งตัดต้นไม้ ฝ่าฝันอุปสรรคในหนึ่งเดือน ทหารโรมัน 

ต้อง เดินทาง เ ป็นระยะทางอย่ างน้อย  29  กิ โล เมตร 

โดยแบกอปุกรณห์นกัถึง 27 กิโลกรมั ตอ้งเดินดว้ย ความเร็ว 

7.24 กิโลเมตรต่อชั่ วโมงต้องท า  5 ชั่ วโมงต่อวัน ตั้งค่าย 

ถอนค่าย ท าอย่างนี ้ทุกเดือน  เดือนละ  3 ครั้ง พูดง่ายๆ 

นอกจากเรื่องของการสวมยทุธภณัฑ ์ 
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อาจารย์เปา โล  ยัง ให้ เห็ นภาพของการ ฝึกหนัก  

ของการเป็นทหารดว้ย ในพระคมัภีรต์อนนี ้ค าว่าสวมใช้ ค า

ภาษาเดิม ค าว่า เอนดิโอ หรือค าว่าจมลงใน สวมจนเป็น 

หนึ่งเดียวกนั เพื่อใหต้ัง้ตวัสูอ้ยู่ได ้ในยทุธโยบายของพยามาร 

คราวนีม้าดู จริงๆยุทธภัณฑ์ ถ้าใครไม่เคยดูหนังโรมันเลย 

ก็จะไม่เขา้ใจวา่จรงิๆยทุธภณัฑนี์ ้  

มีเรื่องของล าดบัการใส่ และมีล าดบัการใชด้ว้ย เดี๋ยวผม 

จะลงรูปใหด้รููปหนึ่งก่อน รูปนีเ้ป็นรูปแรก คือเรื่องของเข็มขดั 

 
คนส่วนมาก ที่ตีความพระค าภีรแ์ต่ผมเช่ือว่าบางการ   

ตีความอาจจะไม่ถกูมากนกั เช่นบอกว่า เข็มขดัคือความจรงิ 

ที่รดัใหเ้สือ้ผา้ไม่รุม่รา่ม เพื่อที่จะไปไดเ้รว็ขึน้ 
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ผมเช่ือว่าจริงๆไม่น่าเป็นอย่างงัน้ ปกติเข็มขดัของทหาร 

โรมันเขาไม่ไดใ้ชส้  าหรบัท าใหเ้สือ้ผา้แน่น เข็มขัดของโรมัน 

มีสองวตัถปุระสงคแ์ค่นัน้เอง วตัถปุระสงคแ์รก คือใส่ยศของ 

ทหารโรมัน  ขา้งหน้าที่เห็นเป็นจุดๆ ตรงขา้งหน้ามีหา้แถบ  

เป็นการที่บอกว่าทหารคนนีมี้ยศอะไร ถา้ยศเขาสูง ตรงนีก็้  

จะมีแถบ  ที่ไม่เหมือนชาวบา้น  

แต่จริงๆเรื่องหลักของเข็มขัด  ใช้เพื่อประโยชน์หลักๆ 

อนัเดียวเลย ก็คือเรื่องของการ หอ้ยดาบ ในภาษาเดิมค าว่า 

เข็มขดัแห่งความจรงิ  ในภาษา เดิมใชค้  าวา่ อเลเทียร ์แปลวา่ 

ความจริงในพระคัมภีรต์อนนี ้ค าว่า อเลเทียร ์จากมาจาก 

แม่น า้สายหนึ่ง ในต านานของคนกรกีช่ือ เลเทียร ์ เลเทียรเ์ป็น 

แม่น า้ที่ไหลผ่านนรกที่ช่ือว่า ฮาเดธ ก่อนที่จะเขา้ไป คนก็จะ 

ออกมาจากนรก   หรืออะไรอย่าง นี ้ เขาก็จะดื่ มน ้าที่            

แม่น า้ เลเทียร ์เพื่อจะลืมความทรงจ าทัง้หมดพอเติมเอ (A) 

ขา้งหนา้เขาเรียกว่า อเลเทียร์ หมายความว่า ความจริง คือ 

การไม่ลืมบางอย่างพูดง่ายๆคือ  ยังไงความจริง ก็คือการ 



9 

 

ไม่ลืมบางอย่าง แปลว่าแม่น า้แห่งการลืมความจ า อเลเทียร ์

คือการไม่ลืมความจริงบางอย่าง คือ  ถ้าเราตีความเรื่อง 

ของยุทธภัณฑ์ไม่ชัด เราจะไม่รูว้่าเราสวม  หรือไม่สวมอยู่ 

ค าวา่อเลเทียร ์คือการด าเนินชีวิตตามความจรงิ  ที่เรารบัรู ้ 

ไม่แกลง้ลืมความจรงิไปในชีวิตบางเรื่องคนที่ด  าเนินชีวิต

ในความจริง ที่เรามีความเขา้ใจในบางอย่างแลว้ก็ไม่ละเลย  

หรือแกลง้ลืมความจริงไป  จะเป็นคนที่สวมเข็มขดัอยู่  ค าว่า 

ความจรงิคือยงัไง  เช่นเรารูค้วามจรงิวา่เราตอ้งรกักนั  อย่ารกั 

ดว้ยแค่ค าพูด  อย่ารกัพี่นอ้งของท่านดว้ยแค่ค าพูด  แต่ให้ 

รักกันดว้ยการกระท า  สมมุติมีพี่น้องท่านหนึ่ง  มีความล า 

บากมาก  ไม่มีสตางค์จะใช้แล้ว  เลเทียร์ก็คือความจริง 

ที่เรารูอ้ยู่วา่  ถา้ท่านช่วยไดท้่านก็ควรจะช่วย   

พี่นอ้งของท่าน  ไม่ไดร้กักันแค่ปาก  ไม่ไดร้กัแค่ค าพูด  

ความจรงินีเ้ป็นความจรงิที่พอท่านรู ้ เราจะไม่แกลง้ลืม  ที่จะ 

ด าเนินชีวิตตามความจริง  เราช่วยเขาได้เท่าที่เราช่วยได้  

อันนี ้คือ   การด าเนินชีวิตตามความจริง  หรือว่าท่านมี  
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บางอย่างที่ท่านรู ้แต่ท่านแกล้งลืม  ท่านก าลังไม่ได้ห้อย 

เข็มขดัของความจริง  เอาไวท้ี่เอวของท่าน  คนที่ด  าเนินชีวิต 

โดยแกล้งลืมบางอย่าง  ที่ เป็นความจริงในชีวิต  ก็จะใช้  

พระวจนะพระเจา้ ไดแ้บบเคอะเขิน หรือว่าใชแ้บบ ไม่ค่อย 

คล่อง  เพราะว่าความจริงรูอ้ยู่แต่เราละเลยบางอย่าง  ก็เลย 

พดูความจรงิบางอย่างออกมาไม่ได ้  

เช่นพระคมัภีรบ์อกหา้มล่วงประเวณีหรือหา้มดหูนงัไม่ดี

แลว้เราก็ละเลย  เราแกลง้ลืม  แกลง้ไม่รูเ้รื่อง หรือลืมแม่น า้  

นีไ้ปเลย  ไม่สนใจ  แล้วก็ไปท าสิ่งนั้น  พระวจนะพระเจ้า 

ในเรื่องนี ้เราก็ไม่สามารถพดูได ้ ดว้ยเต็มปาก  เพราะว่าเรา  

ไม่หอ้ยเข็มขดัแห่งความจริง  เพราะนัน้ความจริง  คือเข็มขดั 

ที่ช่วยท าใหใ้ชด้าบไดง้่ายขึน้   ถ้าเราอยากรู ้ ว่าเราเป็นคน 

ที่สวมความจริงรึเปล่า  ก็ต้องถามว่าตอนนี้  มีความจริง    

บางอย่างที่ท่านแกลง้ลืมรึเปล่า  ถ้ามีความจริงบางอย่าง 

ที่ท่านแกล้งลืมก็คือท่านไม่ได้สวมเข็มขัดแห่งความจริง  

อนันีก็้คือบอกไดช้ดัแลว้วา่ตอนนีใ้ส ่ หรือไม่ใส ่    
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ถา้มีบางเรื่องเป็นความจริงที่ท่านรูแ้ละแกลง้ลืมแกลง้ 

เหมือนจ าไม่ได ้ แกลง้ไม่ท า ท่านก าลงัไม่ไดใ้ส่ เข็มขัดแห่ง 

ความจรงิ   

อันที่ สองทับทรวง ป้องกันอก  หน้าตาเนี ้ยจะเป็น 

เหล็กล่ืนๆ ไม่ไดเ้ป็นทบัทรวงหนงั  

 
คือเป็นการปกป้อง  ในชุดภัณฑ์แบบพาสซีฟ เวลาต่อสู้ 

ปกติเขาจะใช้โล่ชนก่อน  ถ้าดาบศัตรูพุ่งมา  ไถลออก 

มาจากโล่ ได้ปุ๊ บ   ก็จะมาโดนเสื ้อ  ที่ เ ป็นทับทรวงหรือ 

เป็นชดุเกราะนั่นเอง  แลว้มนัก็จะไถลไป   



12 

 

ช่ือภาษาเดิมเรียก  Lorica Segmentata  ลอริกาเซกเมน 

ทาทาร์ พระค าภีร ์บอกว่าเป็นเหมือน  ความชอบธรรม  

ในภาษาเดิม ให้ความหมายเรื่องของการส านึกผิดชอบ  

หรอืวา่ใชค้  าวา่ อินโนเซนตน์ั่นเอง   

ถา้เราเป็นคนที่อินโนเซนต ์ก็คือว่ามีจิตส านึกผิดชอบที่ดี 

พระคมัภีรบ์อกว่าเรา ก าลงั สวมทบัทรวงป้องกนัอก  หรือว่า 

ใจเราไว้นั่นเอง  พูดง่ายๆ  เราจะสวมหรือไม่สวม  ดูง่ายๆ 

เลยว่าวันนีเ้รา รักษาจิต ส านึกเรารึเปล่า  เช่นเราท าบาป 

บางเรื่องแลว้เราไม่รีบกลบัใจ  เราก็ไม่รกัษาจิตส านึก เราให ้

มันอ่อนนุ่ม  เช่นเราท าบาปบางเรื่อง แลว้เราก็ไม่ไปขอโทษ 

เราไม่ท าสิ่งที่ถูก เราเลือก  ที่จะท าอะไรที่มันอยู่ในภาวะ 

ที่เขาเรียกว่า  ตอ้งคิดว่าจะท าหรือไม่ท าดี  อันนัน้จิตส านึก 

ท่านไม่มีความ ชัดเจนว่า  ควรท าหรือไม่ควรท า  นั่นก็คือ 

ความบาป   

พระคมัภีร ์บอกว่าท าสิ่งที่ท่านไม่มั่นใจก็คือ  ความบาป  

หมายความว่าการที่เราไม่รกัษา  จิตส านึกของเราใหถู้กตอ้ง  



13 

 

ท าตามใจตัวเอง  ท าบาปบางเรื่องโดยการที่ ไม่รักษา 

จิตส านกึ  เป็นการที่เราไม่สวมทบัทรวงปอ้งกนัอกเขา้ใจ 

เวลาเรามีความจิตส านึกที่ ดี   เวลามีอะไรมาชน  

มาแทงมันก็ไม่โดนเรา  เพราะว่าเราเป็นคนที่มีจิตส านึกที่ 

อินโนเซนต ์เราไม่ควรที่จะปลอ่ยใหม้นัแข็งกระดา้ง  
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รองเทา้ในพระคัมภีรพ์ูดค าว่า Sandle of Readiness 

from Gospel of Peace  

 
 

คนเขาชอบตีความว่า คือการไป ประกาศข่าวประเสริฐ  

การสวมรองเทา้จริงๆ   เวลาเขา สูร้บกัน  คนโรมนัเขาจะใส่ 

รองเทา้ที่มีปุ่ มขา้งล่าง  เพราะเวลาชนเขาจะเอาโล่ บงัหนา้ 

ก่อน แล้วพอเจอศัตรูปุ๊ บ  เขาจะเอาดันกองทัพตรงข้าม  
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ที่มาชนกัน  แลว้ถา้เขาไม่มีปุ่ มที่อยู่บริเวณขา้งล่างรองเทา้  

เขาจะลม้พอลม้ พลาดก็จะโดนเสียบได ้ คืออันตรายมาก  

หมายความว่า  คนโรมันต้องใส่รองเท้าที่ มี สตั๊ตข้างล่าง 

รองเทา้ฟุตบอลนีน้ะ ใส่ขา้งล่างเพื่อจะยืนหยัดไว ้ แลว้ไม่  

ลม้ลง 

ค าว่า Readiness From Gospel of Peace  มีการตี 

ความหลายอย่าง  แต่ผมเช่ือว่า ความพรอ้ม มันเกิดจาก 

ข่าวประเสริฐแห่งสันติสุข  ค าว่า ชาโลม แปลว่าการคืนดี 

ระหว่างสองอาณาจกัร เช่นจีนกบัสหรฐัคืนดีกนั  เขาเรียกว่า 

ชาโลม หมายความว่าไงครบั  การคืนดีกนัของเรากบัพระเจา้ 

ท าใหเ้กิดความสมัพนัธ ์  

การคืนดีคือการมีความสัมพันธ์  การมีความสัมพันธ์  

ท าใหเ้กิดสนัติสขุ  ที่เกิดจากความสมัพนัธจ์ากข่าวประเสริฐ  

ผมเช่ืออนันีผ้มตีความเอง  แต่ก็ไม่น่าผิดจากพระคมัภีรเ์ท่าไร  

ก็คือวา่ความสมัพนัธ ์ ที่ใกลช้ิดกบัพระเจา้    
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ที่ท  าให้เ กิด  สันติสุขที่มาจากพระเจ้า   ที่ เ กิดจาก 

ค ว า มสั ม พั น ธ์ ที่ ม า จ า ก ข่ า ว ป ร ะ เ ส ริ ฐ   นั่ น แ ห ล ะ 

ก็คือสิ่งที่ท  าให้ท่านยืนมั่ นได้  ในเวลาที่ มีแรงกระแทก 

ของของศตัรูมากระแทกชีวิตของท่าน   

มีความสมัพนัธ ์กบัพระเจา้ที่ลกึซึง้ อีกอนัหนึ่งก็คือหมวก  

ค าว่าหมวกในพระคัมภี ร ์ใช้ค าว่า  เทค คือรับมาเลย  

ก็คือความรอด  ท่านไม่ทิ ้งความรอด  ยังไงหัว ศี รษะ 

ท่านก็ปลอดภัย  ไม่ทิ ้งไม่ปฏิ เสธความรอด  รับความ 

รอดจากพระเจ้า  เป็นเรื่องการรับการไถ่จากพระเจ้า  

น่ีคือหมวก  

อปุกรณส์ี่อย่างที่ผมเล่าใหฟั้งเม่ือสกัครู่ เป็นการป้องกนั 

เชิงพาสซีฟ หรือว่าเป็นการป้องกนัในเชิงที่ว่า  หลงัจากมีการ 

โจมตีแล้วสามารถที่จะ  ป้องกันตัวเองได้ถึงแม้ว่าพลาด 

ไปแลว้  อนัแรกคือเข็มขดั  คือไม่แกลง้ลืมความจรงิบางอย่าง  

ถา้ท่านท าตามความจริงทุกอย่าง  ที่ท่านเขา้ใจ  ท่านไม่ลืม 

ความจริงท่านจะใช้ ได้คล่อง  ชุดเกาะรักษาจิตส านึกให้  
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บริสุท ธ์ิ   รองเท้า มีความสัมพันธ์กับพระเจ้าที่ ใกล้ชิด   

หมวกก็คือรบัความรอดมา คือเป็นการตีความของผมไม่ได ้

บอกว่าอันอื่นผิด  ต่อมาส่วนที่คนอาจจะตกใจว่าท าไมโล่  

ไปอยู่ในส่วน ของการต่อสู ้ ถา้ใครไปดหูนงัโรมนัจรงิๆ จะรูว้า่ 

โล่เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ในการต่อสู ้  เป็นสิ่งแรกพระคัมภีรเ์ลย 

ใชค้  าว่า above all  คือว่าทุกอย่างเริ่ม โดยปกติเวลาทหาร 

โรมนัสูก้นัเขาจะเอาโล่ชนก่อน  โล่จะกระแทกก่อนโล่  เป็นทัง้ 

อาวธุและเป็นการปอ้งกนัดว้ย   
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หมายความว่าก่อนอื่นที่เขา จะใชด้าบ  เขาจะใชโ้ล่กระแทก 

ก่อน พอศัตรูพลาดพลั้ง  ค่อยเอาดาบแทง  แปลว่าสิ่งแรก 

ที่ใช้ในการยุทธภัณฑ์  มีล าดับการใช้  สิ่งแรกที่ใช้ก็คือโล่  

โล่ในโรมันเป็นโล่สีแดง  จริงๆมันจะสูงถึงหัวเลย  พูดง่ายๆ 

คือมันบังทุกส่วนของคนเลย  เพราะฉะนั้น  โล่จึงมีน า้หนัก 

ประมาณ  เจ็ดถึงเก้ากิโลกรมั แลว้ก็โล่เวลาการโจมตีก่อน 

ที่จะเขา้ไปถึงเมืองของของศตัรู   ป้อมปราการของศตัรูทหาร  

จะใชโ้ลใ่นการปอ้งกนัธนทูี่จะยิงมาจากบนหลงัคา   

เพราะฉะนัน้สิ่งแรกในชีวิตครสิเตียนที่ตอ้งใชใ้นการต่อสู้

ปัญหา  อะไรก็ตามในชีวิตของท่าน   โรคภยัไขเ้จ็บ   ปัญหา 

การเงิน  ท่านตอ้งใชค้วามเช่ือ ความเช่ือเป็นสิ่งแรกที่ตอ้งใช ้ 

ใชค้วามเช่ือกระแทกไป ใชค้วามเช่ือประกาศออกจากปาก 

ออกมาเช่ือในใจ  รบัดว้ยปาก พระเจา้ถึงนบัวา่เป็นความเช่ือ 

รบัดว้ยปากเป็นความใชค้วามเช่ือกระแทกไป แตท่่านจะใชโ้ล่ 

ไม่ไดเ้ลย  ถา้ท่านไม่มีการสะสมความเช่ือเอาไว ้ โดยการ 

ฟังพระวจนะพระเจา้  หรือการไดย้ิน   
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คือพระภีรบ์อกว่าใหเ้ราใชโ้ล่ก่อน  และสิ่งที่เจ๋งกว่านัน้ 

ที่ท  าใหค้นโรมนัชนะไม่ใช่เป็นแค่โล่นะ  เป็นวิธีการใชโ้ล่ดว้ย 

รูปที่ผมลงไปเนีย้เขาเรียกว่า  กลยุทธก์ารใชโ้ล่ที่เขาเรียกว่า   

หลงัเตา่นั่นเอง  

 
 โล่จะถูกใช้ไปเป็นกองพลแบบนี ้ เดินไปเป็นกองทัพ  

ยิงธนูมายังไงก็ไม่โดนคน  เพราะโดนแต่โล่อย่างเดียว  

พูดง่ายๆ  คือการใช้โล่   ความเช่ือต้องอยู่ ในคริสตจักร 

เราไม่สามารถแยกตัวไป  ว่าเราฉันรู ้เยอะ  ฉันเก่งฉกาจ 

มาดแมน  แลว้ไปอยู่ตวัคนเดียว  แลว้ก็บอกจะใชค้วามเช่ือ  
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สู้สิ่งนู้น  สิ่งนี ้ได้  ท่านเข้าใจพระคัมภีร ์ผิด   พระคัมภีร ์  

สอนให้เราใช้ความเช่ือด้วยกัน   คนหนึ่งเอาบังข้างหน้า  

คนหนึ่งบังข้างบน  คนหนึ่งบังข้างๆ  เวลาธนูยิงมาปุ๊ บ 

คนเหล่านี ้ก็จะ  นั่ งลงที่พื ้น  แล้วก็เอาโล่มากันแบบรูป 

ที่ผมสง่ใหด้ ู นี่คือวิธีการใชโ้ล่  

พูดง่ายๆ โล่ความเช่ือตอ้ง ใชใ้นคริสตจักร  ในการบุก 

เข้าไปตอ้งอยู่ในกลุ่มแคร ์ เราตอ้งอยู่ในกลุ่มของพระเจ้า  

อีกอนัสดุทา้ยที่เป็นเรื่องของดาบ  
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ช่ือมนัเท่มากเลย   ดาบ ช่ือเรียกว่า  Gladius Hispaniensis 

เป็นดาบสองคม  สุภาษิตของคนคนโรมันบอกว่าดาบ  เป็น 

เหมือนอวัยวะ  ที่ ย่ืนยาวไปมากกว่ามือที่ธรรมชาติให้มา 

พูดง่ายๆ คนโรมัน ใช้ดาบคล่องมาก  อาจจะใช้ดาบตัด 

ขนนกได ้ ตดันู่น น่ีนั่น  ใชด้าบคล่อง  

เหมือนพวกที่เป็น เชฟจีน ใชปั้งตอสบั  คือใชค้ล่องมาก 

หมายความวา่ พระคมัภีร ์คาดหวงัใหเ้ราใชพ้ระวจนะพระเจา้ 

อย่างคล่องแคล่ว  แต่ในล าดบัการใช ้ ปกติคนโรมันเวลาสู้ 

เขาจะใชด้รููปนีน้ะ  
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เขาจะใชโ้ล่กระแทกอาวุธของศัตรูไปก่อน   คือเวลาเขา้ไป 

ในป้อมก็จะเป็นเทสซูโดเ้ขา้ไป  แต่พอไปประจนัหนา้กบัศตัรู  

จะเอาโล่กระแทกอาวุธปุ๊ บ  พอเปิดช่องปุ๊ บ  ค่อยเอาดาบ 

เสียบหมายความว่าความเช่ือต้องใช้คู่กับพจนะพระเจ้า  

เม่ือใชค้วามเช่ือต่อสู ้ ถา้ท่านมีความเช่ือมากพอ  ท่านตอ้ง 

มีพระวจนะพระเจา้ที่เฉียบคมดว้ย  ในการต่อสูก้บัพญามาร 

หมายความว่า  การสวมยุทธภณัฑช์ดัเจนเลยว่า มีการสวม 

หรอืไม่สวม  ก็คือท า หรอืไม่ท า นั่นเอง  ไม่ไดเ้ป็นมมุวา่  วนันี ้

เราไม่รูซ้ะดว้ยซ า้ ว่าวนันีเ้รามั่นใจว่าเราใส่กางเกง หรือไม่ใส่    

กางเกง  ชดัเจนเลย 

ผมไล่ใหจ้บนะ ก็คือมีอะไรบา้ง มีเข็มขดัคือไม่ลืมความ 

จริง  ไม่แกลง้ลืมความจริง ทับทรวงคือจิตส านึก รกัษาให้ 

บริสทุธ์ิ  รองเทา้มีความสมัพนัธก์ับพระเจา้ที่ใกลชิ้ด  หมวก 

คือไม่ทิ ้งความรอดของพระเยซู  แล้วนอกจากนั้น  คือมี   

ความเช่ือ  จากการฟังพระวจนะ  แล้วก็มีพระคัมภีร ์ใช้  

อย่างคล่องแคลว  
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จบแล้ว  เก่ียวกับเรื่องของ ยุทธโยบายของพญามาร  

แลว้ก็เรื่องของการใชย้ทุธภณัฑท์ัง้ชดุของพระเจา้ครบั 

 

 


